Sicherheitstipps fur Madchen und Frauen

Schutz und Sicherheit heil3t:
Du bist stark!
Du kannst dich wehren'!
Sag Nein!
Vertraue deinem Geflhl!
Dein Korper gehort  dir!
Du hast Rechte!

Wenn du das Gefiuihl hast, dass etwas nicht stimmt, w  enn du dich unwohl fuihlst, wenn dir
jemand zu nahe kommt, dann ignoriere das nicht, son  dern handle!

Lass dich zu nichts Uberreden, was du nicht willst!

Vertraue deinem Gefliihl und nimm’ deine Empfindungen ernst!

1. Unterwegs bei Dunkelheit

Uberlege dir schon vor dem Verlassen der Wohnung, wie du nach Hause kommst.

Wenn méglich, lasse dich von einer Person deines Vertrauens begleiten .

Wenn dich niemand nach Hause begleiten kann, lasse dich von einem Taxi nach Hause bringen. Du kannst beim
Bestellen des Taxis auch eine Taxifahrerin anfordern, wenn dir das lieber ist. Bitte die Taxifahrerin so lange zu
warten, bis du im Haus bist. In Linz gibt es ein Lady-Taxi (Tel. 2244) bei dem du nicht nur eine Lenkerin
anfordern kannst, sondern das auch anbietet, dass dich der /die Lenkerln bis zur Haustur begleitet.

Wenn du alleine mit &ffentlichen Verkehrsmitteln nach Hause fahrst, suche dir einen Sitzplatz in der Nahe des
Fahrers oder der Fahrerin und lasse dich, wenn du an einer einsamen Haltestelle aussteigen musst, abholen.
Wenn du dich auf dem Heimweg unsicher fiihist, ruf jemanden an und lass’ dich per Handy nach Hause
begleiten oder sprich* andere FuRgangerinnen an. Benutze belebte und beleuchtete StraRen

Wenn du dich verfolgt fuhlst, beschleunige deine Schritte oder wechsle die Stral3enseite. Bitte Passantinnen um
Hilfe, suche in einem Lokal Hilfe oder ruf die Polizei unter 133 . Diese Nummer kannst du dir auch als Kurzwahl
speichern, damit du sie schnell griffbereit hast.

Im Falle eines Uberfalls schrei’ laut und wehr dich . Méglicherweise kannst du fliichten.

Versuche dir Merkmale des Taters einzupragen. Wenn du Uberlegst, eine Anzeige zu erstatten, hol’ dir
Unterstiitzung und Informationen bei einer Beratungsstelle, die kostenlose Prozessbegleitung (Begleitung zur
Anzeige, Begleitung zu Gericht, Organisation einer Anwaltin etc.) anbietet um dich Uber eine eventuelle Anzeige
und das Strafverfahren zu informieren. Nahere Informationen zu den Beratungsstellen findest du im Anhang.

2. Partys, Festivals etc.

Sag’ deinen Eltern, Geschwistern, Freundinnen oder Freunden, wohin du gehst.

Plane deinen Heimweg und bleibe méglichst in vertrauter Begleitung.

Nimm dir eine Handvoll Kleingeld fiir Telefon, Bus oder Taxi mit.

In Notféllen ruf' — auch spatnachts — Eltern oder Polizei an.

Hast du genug Geld Zuhause, aber keines bei dir, teile dies dem/der Taxifahrerln erst mit, wenn du
heimgekommen bist, und zahle dann.

3. Gefahr durch K.O.-Tropfen

K.O. Tropfen sind geschmacksneutral und werden (v.a.) auf Partys oder in Discos heimlich in Getrénke gemischt,
um v.a. junge Frauen wehrlos und gefiigig zu machen. Je nach Dosis tritt die Wirkung nach ca. 15 Minuten ein
und kann mehrere Stunden anhalten, wobei die Wirkung durch Alkohol und andere Drogen verstarkt werden
kann.

Unter dem Einfluss von K.O.-Tropfen fuhlt frau/man sich schwindelig und benebelt, es fiihlt sich an als hatte man
zu viel getrunken. Die Bewegungsablaufe kénnen stark eingeschrankt sein, frau/man ist leicht manipulierbar und
relativ willenlos. Nach einer Zeit setzt eine plétzliche Midigkeit ein, die Betroffenen fallen in einen sehr tiefen
Schlaf oder werden sogar bewusstlos und kommen erst nach Stunden wieder zu sich. Nach dem Aufwachen
kénnen sich die Betroffenen nicht mehr oder nur zum Teil daran erinnern, was direkt vor und wahrend der
Bewusstlosigkeit geschehen ist.

K.O.-Tropfen werden gezielt eingesetzt, um sexuelle Gewalt an Frauen auszuilben! Die Taterlnnen kénnen
fremde Personen sein, aber auch Bekannte, Freunde und Arbeitskolleginnen. Besonders aufpassen muss man
auch bei Internet Verabredungen und Blind Dates.




WPPS:
& » Lass dich nie von jemandem einladen, den du nicht kennst!
» Behalte dein Getrank immer im Auge! Mach dir mit deinen Freunden und Freundinnen aus, dass ihr
gegenseitig auf eure Glaser und aufeinander aufpasst.
» Geh mit Freundinnen fort und auch wieder nach Hause!
» Wenn dir schlecht ist, sag es deinen Freundinnen oder dem Personal und lasse dich von einer
Vertrauensperson nach Hause bringen!
» Ruf die Rettung an oder fahr in ein Krankenhaus um dich untersuchen zu lassen und eventuelle Spuren

zu sichern! Teile dort deinen Verdacht mit. K.O. Tropfen sind nur héchstens 12 Stunden im Harn und
Blut nachweisbar. Um Beweise zu sammeln ist es zu empfehlen, den Urin in einem sauberen Glas kiihl
aufzubewahren um ihn spéater untersuchen zu lassen.

» Wenn du ein Blackout hattest und das Gefiihl hast, Opfer sexueller Gewalt geworden zu sein, melde
dich beim autonomen Frauenzentrum (0732 602200). Dort bekommst du Hilfe! Oder rufe die Polizei
(Notruf 133) an.

4. Telefon

Bei beléastigenden Anrufen leg’ sofort auf oder pfeife mit einer Trillerpfeife kraftig in den Hoérer . Bleib ruhig.
Besorge dir einen Anrufbeantworter oder bitte Freundinnen oder Mitbewohnerinnen fur dich ans Telefon zu
gehen. Blockiere die Nummer in allen von dir verwendeten Medien (hierzu gibt es auch Apps).

Dokumentiere die Anrufe und sammle Beweise. Du kannst auch eine neue Nummer oder eine Geheimnummer
beantragen oder bei der Polizei Anzeige erstatten.

5. Gefahren im Internet

Das Internet bietet viele Mdglichkeiten, neue Menschen kennen zu lernen.

Wenn du dich mit einer Internetbekanntschaft verabredest, informiere vertraute Personen  dariiber, wann und
wo du verabredet bist, und triff’ dich an einem 6ffentlichen Ort , den du bestimmst. Treffe dich mit Unbekannten
nie in einer Wohnung oder in einer Gegend, die du nicht kennst und nimm’ immer dein Handy (aufgeladen und
eingeschaltet) mit.

Unter Umstanden kann dich auch ein/eine Freundin begleiten.

Bedenke immer, dass jemand den du im Internet kennenlernst nicht unbedingt der sein muss, der er zu sein
vorgibt. Dein Vertrauen muss sich der/die andere aber erst erarbeiten!

Gib’ im Internet keine privaten Daten  wie Name, Adresse, Handynummer und persoénliche Fotos ect. preis .
Uberpriife in Social Networks wie Facebook deine Privatsphare-Einstellungen. Wertvolle Tipps zum Thema
Sicherheit im Internet findest du auch unter www.saferinternet.at

Inhalte verbreiten sich rasch, erreichen ein breites Publikum und sind dauerhaft gespeichert (d.h. sie kébnnen nicht
oder nur bedingt geléscht werden).

Wenn du unerwiinschte Anrufe, SMS und E-Mails bekommst, wenn du in Foren beschimpft wirst und Gerlchte
Uber dich in die Welt gesetzt werden, wenn peinliche oder sogar gefélschte Bilder von dir veréffentlicht werden,
wenn du uber Internet oder Handy bedroht wirst usw. dann nennt man das ,Cyberstalking/-mobbing*  und kann
strafbar sein.

WPPS zum Thema Cyberstalking oder Cybermobbing:
& » Erzahle es sofort deinen Eltern oder einer anderen Vertrauensperson und hol dir Hilfe.

» Ruhig bleiben.

» ,Sperre” jene, die dich beléstigen! Die meisten Websites/Online-Anbieter ermdglichen es, bestimmte
Personen zu ,sperren”. Wenn du mit Anrufen oder SMS belastigt wirst, kannst du die Handynummer
wechseln.

» Nicht antworten! Reagiere nicht auf Nachrichten, denn genau das will der/die Absenderin. Eventuell wird
die Belastigung dadurch sogar noch schlimmer.

» Beweise sichern! Mache Kopien von Nachrichten, Bildern oder Online-Gesprachen.

» Rechtliche Konsequenzen! Ohne deine Erlaubnis darf niemand Fotos von dir ins Internet stellen, die dich
bloRstellen. AuBerdem darf dich niemand vor anderen verspotten oder beleidigen. Cyber-Mobbing kann
fur den/die Taterln rechtliche Konsequenzen haben. Je nach Intensitat kann Cyber-Mobbing auch unter
~Stalking“/ beharrliche Verfolgung (§ 107a bzw. § 107c StGB) fallen.

» Wenn du im Internet sexuell belastigt wirst, wende dich an eine Vertrauensperson oder eine
Frauenberatungsstelle und hol dir Unterstiitzung. (siehe Anhang)

» Nicht zu viel verraten: Personliche Daten wie der vollstindige Name, Adresse, Telefonnummer bleiben
gegenuber Fremden geheim.

» Misstrauisch bleiben: Im Internet sind Angaben zur eigenen Person nicht Gberprifbar — es ist nicht jeder
der, fur den er sich ausgibt.

»  Triff dich niemals allein mit Leuten, die du nur aus dem Internet kennst. Nimm’ auf jeden Fall einen
Erwachsenen mit.

» Informiere dich Uber die Sicherheitseinstellungen der Chats und Communities Im Chat sollte es eine/n
Moderatorin geben, dem/der man Unangenehmes melden kann.



» Frag’ deine Eltern oder andere Erwachsene deines Vertrauens um Rat, wenn du unangenehme
Erfahrungen machst.

6. In der Schule

Wenn du in der Schule beldstigt wirst, vertraue dich einem/r Lehrerin, dem/der Direktion o der deinen Eltern
an. Verbunde dich mit anderen Klassenkolleginnen, denn gemeinsam seid ihr starker!

Zweideutige Bemerkungen (z.B.: abwertende Spriiche) und sexuelle Belastigungen (Beriihrungen gegen deinen
Willen) durch Mitschilerinnen oder Lehrerinnen brauchst du dir nicht gefallen zu lassen!

7. Belastigung in 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Wirst du in einem 6ffentlichen Verkehrsmittel sexuell belastigt, reagiere sofort und mache das belastigende
Verhalten 6ffentlich. Sag’ laut, damit mdglichst viel e Fahrgaste es horen kdnnen: ,Hande weg!“, ,Lassen
Sie das sofort bleiben!”, ,Fassen Sie mich nicht an!"

Je eher du Grenzen setzt, desto grof3er ist die Chance, dass sie respektiert werden.

Wenn du siehst, wie ein Madchen oder eine Frau sexuell belastigt wird, schau nicht weg. Versuche ihr zu helfen,
in dem du Hilfe holst.

Um entsprechend gewappnet zu sein und bei unangenehmen Situationen selbstsicher aufzutreten, bzw. sich
auch verteidigen zu konnen, ist evtl. ein Selbstverteidigungskurs  empfehlenswert.

Wichtig: Dich trifft an dieser Situation keine Schuld! Ganz egal, welche Kleidung du tragst oder was du gesagt
hast!

8. Bei Verbrechen

Wenn du einem Exhibitionisten (Mann, der sich unerwartet vor dir entbl63t) begegnest, suche umgehend das
Weite! Exhibitionismus ist strafbar und du kannst Anzeige erstatten!

Bei Raublberfallen versuche zu flichten/ weg zu laufen. Wenn dies nicht méglich ist, mach’ Krach und schreie,
so laut du kannst . Versuche so schnell wie mdglich die Polizei zu benachrichtigen.

WPPS im Falle einer Vergewaltigung:
& » Kommt dir jemand kdrperlich zu nahe, mache von Anfang an klar, dass du das nicht willst.

» StoRRe den Angreifer weg und mach’ L&rm

» Ist eine Vergewaltigung Ziel des Angriffs, mache unmissverstandlich klar, dass du keinen
Geschlechtsverkehr willst und versuche den Angreifer auf eine andere Art loszuwerden. Erzéhle zum
Beispiel, dass du deine Periode hast. Wenn du den Téter kennst, versuche ihm ins Gewissen zu reden.

» Im Falle einer Vergewaltigung halte dir vor Augen, dass immer allein der/die Taterln fir sein Tun
verantwortlich ist und nicht Du.

» Lass’ dich unbedingt in einem Krankenhaus behandeln I Zu deinem eigenen Schutz sollten eine
Schwangerschaft und/oder mégliche Infektionskrankheiten ausgeschlossen werden. AuRerdem kdnnen
auch Spuren (Spermien, Haare usw.) sichergestellt und etwaige Verletzungen dokumentiert werden.

» Hebe Beweismittel wie z.B. Kleidungsstiicke oder Bettwdsche am besten in einen Papiersack auf —
vielleicht entscheidest du dich ja noch fiir eine Anzeige.

Wenn du (berlegst, eine Anzeige zu erstatten, hol' dir Unterstiitzung und Informationen im autonomen
Frauenzentrum. Diese Frauenberatungsstelle und Opferschutzeinrichtung bietet wu.a. kostenlose
Prozessbegleitung fiir Opfer von sexualisierter Gewalt (Begleitung zur Anzeige, Begleitung zu Gericht,
Organisation einer kostenfreien Anwaltin etc.) und informiert dich Uber eine eventuelle Anzeige und das
Strafverfahren. Nahere Informationen zu den Beratungsstellen findest du im Anhang.

Wenn du Anzeige erstattest, hast du das Recht, von einer Polizistin einvernommen zu werden bzw. auch eine
Vertrauensperson mitzunehmen (z.B. eine Beraterin des autonomen Frauenzentrums oder eine/n Freundin).

9. Selbstverteidigung

Auch ohne besondere sportliche Fahigkeiten kannst du dich kdrperlich schiitzen und einen Angreifer sogar auf3er
Gefecht setzen, um fliehen zu kénnen. In Notsituationen kannst du ungeahnte Krafte mobilisieren (es ist
Notwehr!).

In Selbstverteidigungs- und Selbstbehauptungskursen kannst du verschiedene Abwehrstrategien erproben
und lernen wie du mit Grenziiberschreitungen im Alltag umgehen kannst. Es werden Abwehr-, Schutz- und
Befreiungstechniken vermittelt, sowie auch Handlungsmaéglichkeiten in Konfliktsituationen besprochen, um im
Ernstfall selbstsicherer aufzutreten.

Aktuelle Angebote findest du unter anderem auf www.linz.at/frauen.

Wenn du sexuell beléstigt oder attackiert wirst, scheu dich nicht, andere um Hilfe und Unterstiitzung zu bitten.



10. Wo kannst du dir Hilfe holen?

1. Vertraue dich deinen Eltern, Freundinnen, Geschwistern oder Lehrerinnen an!

2. Hol' dir Hilfe und Unterstitzung bei Hilfs- und Beratungseinrichtungen wie z.B.: Madchen- oder
Frauenberatungsstellen (siehe Anhang)

3. Notiere dir wichtige Telefonnummern fiir den Notfall!
4. Besuche — sofern mdglich — einen Selbstverteidigungskurs!
5. Bei unangenehmen Situationen im &ffentlichen Raum, sprich’ Erwachsene an und bitte sie um Hilfe.

6. Rufe in konkreten Bedrohungssituationen die Polizei (Notruf 133)

Erstanlaufstellen bei Gewalt

autonomes Frauenzentrum

Starhembergstrale 10, Ecke Mozartstral3e, 2. Stock
4020 Linz

Telefon: 0732-60 22 00

Fax: 0732-60 22 00 DW 60

Email: hallo@frauenzentrum.at

Homepage: www.frauenzentrum.at

Telefonische Erreichbarkeitszeiten: Beratungen nur nach Vereinbarung.
Montag bis Freitag: 9 bis 12 Uhr und Donnerstag: 13 bis 16 Uhr.

Die Beratungen sind kostenfrei und auch anonym mdglich.

Das autonome Frauenzentrum ist Beratungs-, Bildungs-, Informations- und Kommunikationszentrum fir Frauen
und Madchen (ab 15 Jahren) in Oberdsterreich  und arbeitet unabhéangig und parteilich fur Frauen.

Das autonome Frauenzentrum ist eine Opferschutzeinrichtung und anerkannte Frauenberatungsstelle zu
sexualisierter Gewalt.

Angebote

» Psychosoziale Beratung: bei Scheidung/Trennung, Beziehungsproblemen und Lebenskrisen, sowie

bei Gewalterfahrungen (sexuelle, kérperliche und psychische Gewalt).

» Psychosoziale Prozessbegleitung  (Begleitung zur und Vorbereitung auf die Anzeige, Begleitung bei
Gerichtsterminen, Organisation einer kostenfreien Anwaltin etc.): bei sexualisierter, kérperlicher und
psychischer Gewalt, sowie in anschlieRenden Zivilverfahren (Scheidung, Obsorge).

Rechtsberatung rund um Lebensgemeinschaft und Ehe, Trennung/Scheidung, Obsorge, Unterhalt,
Kontaktrecht.

Praventionsworkshops zum Thema ,Sexuelle Gewalt und K.O. Tropfen*

Selbstverteidigungskurse fir Frauen und Madchen

Selbsthilfegruppe bei ,sexueller Gewalterfahrung*

Frauencafe, feministische Bibliothek und Veranstaltungen

Y
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Gewaltschutzzentrum 00

StockhofstraBe 40, 4020 Linz

Eingang: WachreinerstraRe 2/5.Stock

Tel.: 0732/607760, Fax.: DW 10

Email: ooe@gewaltschutzzentrum.at

Homepage: www.gewaltschutzzentrum.at

Mo-Fr: 9-13 Uhr, Di, Do: 17-20 Uhr und nach Vereinbarung

Das Gewaltschutzzentrum ist anerkannte Opferschutzeinrichtung und bietet Beratung und Unterstiitzung fiir
Frauen in Gewaltsituationen in der Familie/ im sozialen Nahraum.




Angebote
» Information und Unterstiitzung, sowie Beratung Uber weitere rechtliche Schritte insbesondere nach einer
Wegweisung/einem Betretungsverbot, bei Anzeige oder Verhaftung des Taters oder einer
Streitschlichtung durch die Polizei;

» Unterstutzung beim Einbringen von Antrégen bei Gericht und Hilfestellung bei Behdrdenkontakten

» Psychosoziale und juristische Prozessbegleitung (z.B. zu polizeilichen Einvernahmen und
Gerichtsverfahren)

»  Stalkingberatung

» Weitervermittlung an andere Einrichtungen (Frauenhauser, Frauen- und Familienberatungsstellen,

Kinderschutzeinrichtungen, Psychotherapeutinnen etc.).

Frauenhaus Linz

Postfach 1084, 4021 Linz (Adresse zum Schutz der Frauen geheim!)
Telefon: 0732/606700 oder

Email: help@frauenhaus-linz.at;

Homepage. www.frauenhaus-linz.at

Beratung nach telefonischer Terminvereinbarung wahrend der Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 8 bis 20 Uhr und Sa. 10 bis 16 Uhr.
Aufnahmen sind im Krisenfall rund um die Uhr méglich!

Angebote

» Schutz und Sicherheit fur bedrohte und/oder misshandelte Frauen und deren Kinder durch sofortige
Wohnmadoglichkeit im Frauenhaus, Erstellung von Krisenplanen — unbiroktratisch, anonym und
vertraulich

» Psychosoziale Beratung und Unterstiitzung bei der Existenzsicherung und der Entwicklung von
Lebensperspektiven, sowie bei der Arbeits- und Wohnungssuche

» Ambulante Beratung fir Frauen, die nicht im Frauenhaus wohnen und Information/Beratung bei
Trennung und Scheidung brauchen

> Begleitung zu Amtern und Behérden insbesondere zu Gerichtsverhandlungen, Angebot der
Prozessbegleitung

Frauenbiro der Stadt Linz

Tel.: +43(0)732/7070-1191

Fax: +43(0)732/7070-1193
Email: frauenbuero@mag.linz.at
Homepage: www.linz.at/frauen

Das Linzer Frauenbiiro vertritt die Interessen der Linzerinnen mit dem Ziel, die tatsachliche Gleichstellung von
Frauen und Mannern in allen gesellschaftlichen Bereichen, voranzutreiben.

Das Linzer Frauenbiiro entwickelt und unterstiitzt MaBnahmen, um der strukturellen Benachteiligung von Frauen
(hinsichtlich Einkommensungerechtigkeit, Reprasentanz in Fihrungsfunktionen, Karrierechancen etc.)
entgegenzuwirken und tritt parteilich fiir die Interessen von Frauen ein.

Im Sinne der Gleichstellung gilt es, Giberholte Rollenbilder zu Gberwinden und ein neues Bewusstsein fiir Frauen
in der Gesellschaft zu schaffen. Auf kommunaler Ebene werden gezielte MaRBhahmen gesetzt, die der
Bewusstseinsbildung, Information und Sensibilisierung fur die Anliegen der Frauen dienen.

Kernaufgabe des Frauenburos ist es, die Anliegen, Bediirfnisse und Wiinsche der Bewohnerinnen der Stadt Linz
einer politischen Umsetzung zuzufiihren. Die aktuellen Angebote UND Projekte sind unter www.linz.at/frauen
abzurufen.

Weitere wichtige Adressen und Hilfseinrichtungen

Notrufnummern

Sie erreichen alle Notrufnummern — auch von lhrem Handy aus — ohne Vorwahl.

Zusatzlich haben Sie die Mdglichkeit, den Euronotruf (112) zu benutzen. Er ist geblhrenfrei, funktioniert in jedem
Netz (auch ohne eingelegte SIM-Karte und PIN-Code) und hat Vorrang vor allen anderen Gesprachen.

Ist das Netz Uberlastet, werden andere Gesprache unterbrochen, damit der Notruf durchkommt. Sie werden
automatisch mit dem néchsten Bezirkspolizeikommando verbunden.

Polizeinotruf: 133
Euronotruf Handy: 112

PP
& > Speichern Sie wichtige Telefonnummern auf den Kurzwahltasten Ihres Telefons oder Handys.




Autonomes Frauenzentrum

StarhembergstraRe 10/Ecke Mozartstral3e, 2. Stock
4020 Linz

Tel.: 0732/602200

Email: hallo@frauenzentrum.at

Homegape: www.frauenzentrum.at

Telefonische Erreichbarkeit: Mo. bis Fr. 9 bis 12 Uhr
Do.: 13 bis 16 Uhr

Frauenhaus Linz

Postfach 1084

4021 Linz

(Adresse zum Schutz der Frauen geheim)

Kontaktaufnahme per Telefon: 0732/606700 oder

Email: office@frauenhaus-linz.at

Homegage: www.frauenhaus-linz.at

Beratung nach telefonischer Terminvereinbarung wéhrend der Offnungszeiten: Mo. bis Fr.: 8 bis 20 Uhr und Sa.
10 bis 16 Uhr. Aufnahme in Krisenféllen rund um die Uhr!

Gewaltschutzzentrum 00O

StockhofstraRe 40

4020 Linz

Eingang: WachreinerstraRe 2/5.Stock

Tel.: 0732/607760, Fax: DW 10

Email: ooe@gewaltschutzzentrum.at

Homepage: www.gewaltschutzzentrum.at

Offnungszeiten: Mo. bis Fr.: 9 bis 13 Uhr

Di. und Do.: 17 bis 20 Uhr und Termine nach Vereinbarung.

Linzer Frauenblro

Altes Rathaus, Hauptplatz 1

4041 Linz

Tel.: 0732/7070-1190

Email: frauenbuero@mag.linz.at

Homepage: www.linz.at/frauen/
Offnungszeiten: Mo. und Do.: 8 bis 15 Uhr
Di. und Mi.: 8 bis 13.30 Uhr, Fr. 8 bis 13 Uhr.
Termine nach telefonischer Vereinbarung.

Frauenhelpline gegen Mannergewalt
(kostenlos, 24 Stunden erreichbar)
Tel.: 0800/222555

Adressen fur Kinder und Jugendliche

Bily

Jugend, Familien und Sexualberatung
WeiRenwolffstrale 17a

4020 Linz

Tel.: 0732/770497

Email: beratung@bily.info

Homepage: www.bily.info

Krisenstelle WAKI

Anlaufstelle fiir Jugendliche von 13 bis 19 in akuten Krisensituationen, Aufnahme rund um die Uhr méglich
SchubertstraRe 17

4020 Linz

Tel.: 0732/609348

Email: waki@spatstrasse.at

Homepage: www.spattstrasse.at




Jugendnotschlafstelle UFO

Montag bis Sonntag von 18 bis 24 Uhr
HauptstraBe 60

4040 Linz

Tel.: 0732/714058

Email: ufo@soziale-initiative.at

Kinderschutz-Zentrum Linz

Hilfe bei Misshandlung bzw. Gewalt in der Erziehung, sexuellem Missbrauch und bei Vernachlassigung von
Kindern und Jugendlichen

Kommunalstra3e 2, 4020 Linz

Tel.: 0732/781666

Email: kisz@kinderschutz-linz.at

Homepage: www.kinderschutz-linz.at

Kinder- und Jugendanwaltschaft OO

Einhaltung, Durchsetzung und Weiterentwicklung der Rechte junger Menschen von 0-18. Beratung in allen
Angelegenheiten, die die Stellung der Minderjahrigen und die Aufgaben der Erziehungsberechtigten betreffen.
Kérntnerstralle 10

4021 Linz

Tel.: 0732/7720-14001

Email: kija@ooe.gv.at
Homepage: www.kija-ooe.at

Quellenangaben

Osterreichische Pravalenzstudie zur Gewalt an Frauen und Mannern“ des Osterreichischen Instituts
Familienforschung (OIF),

Arbeiterkammer OO

Notrufberatung Wien fir vergewaltigte Frauen und Madchen

Bundesministerium fir Frauen und 6ffentlichen Dienst

Sicherheitstipps fir Frauen und Madchen Wien/MA 57 Wien

www.saferinternet.at

http://pandanews.de/2012/09/20/internet-gefahren-fr-kinder-teil-i-grooming/




